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Мамочка моя родная, 
С 8 Марта, дорогая! 
Я скажу тебе любя: 

Лучше в мире нет тебя. 
Я тебе желаю счастья, 

Пусть уходят все ненастья. 
Красоты, любви, тепла! 

Будь здоровой ты всегда! 

*** 

Пусть солнце светит для тебя, 
В душе цветут цветы. 

Пускай сбываются всегда 
Заветные мечты. 

Сияй улыбкою своей 
И будь счастливой самой. 

С Международным женским днем, 

ЗАГАДКИ 

Пусть вам солнце светит ярко-ярко, 
Пусть щебечут птицы за окном, 

Чтоб не только… — 
Каждый день считался вашим днём! 

(День 8 марта)  

Желтые, пушистые 
Шарики душистые. 
Их укроет от мороза 
В своих веточках… 

(Мимоза) 

Угостит всегда вареньем, 
Стол накроет с угощеньем, 

Лада наша ладушка, 
Кто? — Родная… 

(Бабушка)  

Лучи вновь отрадные льются, 
Весну нам сулят и тепло, 

Скажите, а что же за праздник 
Подарит 8 число? 

(Международный женский день)  

С днем 8 Марта, с празд-
ником весенним! Льется 
пусть повсюду, звонкое 

веселье! Пусть сияет 
солнце, пусть уйдут моро-
зы! Пусть прогонит зиму, 

веточка мимозы! 



ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА 8 МАРТА 

Почему Международный женский день празд-

нуют именно 8 марта? Какая история 8 марта? 

Раньше во многих странах женщины не имели 

права голоса, не могли работать. Девочкам не 

позволяли ходить в школу. Конечно, их это оби-

жало! 

 

Потом женщинам позволили работать. Но усло-

вия труда были тяжёлыми. Тогда в Нью-Йорке 

(город в Соединённых Штатах Америки) более 

150 лет тому назад работницы прошли «маршем 

пустых кастрюль». Они громко били в пустые 

кастрюли и требовали повышения зарплаты, 

улучшения условий работы и равные права для 

женщин и мужчин. Это так удивило всех, что 

событие стали называть Женским днём. 

Впервые Международный женский день был 

проведён 19 марта 1911 года в Германии, Ав-

стрии, Дании и некоторых других европейских 

странах. Эта дата была избрана женщинами Гер-

мании. В Советском Союзе 8 марта длительное 

время было обычным рабочим днём. Но 8 мая 

1965 года, накануне 20-летия Победы в Великой 

Отечественной войне, Международный женский 

день был объявлен праздничным. 

В 1977 году ООН (Организация Объединенных 

Наций) объявила 8 марта днём борьбы за женские 

права — Международным женским днём. Этот день 

объявлен национальным выходным во многих странах. 

Поэтому мамы и бабушки в этот день могут немного 

отдохнуть, сходить на 

праздничный концерт, по-

общаться со своими детьми. 

Это первый праздник вес-
ны — самого прекрасного 
времени года. 8 марта мы 
всегда поздравляем наших 

мам, бабушек, которые так много времени уделяют 
нашему воспитанию, а также сестричек и знакомых 
девочек. В этот день папы поздравляют своих жён и 
мам, дарят им цветы. А ты можешь сделать подарок 

своими руками — цветочек из 
бумаги, открытку, рисунок. Маме 
и бабушке понравится всё, что ты 
подаришь от чистого сердца. 
 

А как и когда поздравляют мам и дево-

чек в других странах? Ведь не везде 8 

Марта — официальный праздник. 

В Соединённых Штатах и странах Западной 

Европы весной празднуют День матери. 

Раньше в четвёртое воскресенье Великого по-

ста люди приносили дары в местную 

(«материнскую») сельскую церковь. В наше 

время дети дарят своим мамам поздравитель-

ные открытки и подарки, устраивают «день 

послушания». 

Испанцы «женский день» празднуют 5 фев-

раля. Это день памяти святой Агеды — покро-

вительницы женщин. 

Народы Южной и Северной Индии покло-

няются богиням счастья, красоты и дома 

Лакшми и Парвати. Празднуют эти дни в сен-

тябре- октябре. Люди украшают дома цветами, 

дарят женщинам подарки. 

 

 

 

Японцы 3 марта празднуют Хина-Мацури — 

праздник девочек. Этот день ещё называют 

праздником цветения персика. В древности в 

этот день из бумаги вырезали куклу. Потом 

игрушку сжигали или бро-сали в воду. Огонь и 

вода должны были унести прочь все несчастья. 

Но со временем кукол перестали уничтожать. 

Теперь их делают из глины и дерева, наряжают 

в шёлковые платья. Иногда даже устраивают 

выставки кукол. 

http://ped-kopilka.ru/shkolnye-prazdniki/8-marta-i-den-materi/krasivye-otkrytki-i-pozdravlenija-s-8-marta.html
http://ped-kopilka.ru/detskoe-tvorchestvo/podelki-iz-bumagi-na-8-marta.html
http://ped-kopilka.ru/detskoe-tvorchestvo/podelki-iz-bumagi-na-8-marta.html

